
L’ ISPIENSN O T R E  C A R T E

GRIGNOTAGE // TAPAS // ENTRÉES 

Assiette de jambon ibérique affinÉ 30 mois (70gr) 13.00

Lamelles d’encornet en friture, persillade fraiche.  8.00

Saucisse perche à partager.   8.00

Camembert rôti au four, jambon cru et pains toastés.   11.00
👉 option frites fraîches maison + salade = +4.00

Planche de charcuterie (1 à 2 pers.) Jambon Serrano, Chorizo, Coppa, Rosette, Melsat
snacké, focaccia toastée.  12.00

Vol au vent d’escargots de Salvagnac, crème d’ail, persil et épinards   9.50

Trilogie de tomates anciennes et Burrata, pesto, olives noires 
et copeaux de Parmesan.   14.00

Tartare de thon à la mangue, et condiments.   14.00

Salade de L’Ispiens :
Gésiers & magret séché maison, Melsat snacké, salade verte, tomates. 14.00

Salade gourmande :
Foie gras mi-cuit maison, gésiers & magret séché maison, Melsat snacké, 

salade verte, tomates, focaccia toastée. 17.00

Foie gras mi-cuit maison (90gr), chutney du jour maison, focaccia toastée.  19.00


	L’ISPIENS
	NOTRE CARTE
	GRIGNOTAGE // TAPAS // ENTRÉES


	PLATS
	“ NOUS ATTACHONS UNE GRANDE IMPORTANCE À LA QUALITÉ. TOUS NOS PLATS SONT FAITS MAISON À PARTIR DE PRODUITS FRAIS.”

	MENU À 29.00€
	MENU ENFANT jusqu’à 10 ans.  11.00
	“ NOUS ATTACHONS UNE GRANDE IMPORTANCE À LA QUALITÉ. TOUS NOS PLATS SONT FAITS MAISON À PARTIR DE PRODUITS FRAIS.”

	L’ISPIENS
	DESSERTS
	NOS GLACES


	L’ISPIENS
	CARTE DES BOISSONS
	BIÈRES
	COCKTAILS MAISON
	LOBURG (PRESSION) - BLONDE 5,7° - PILS - BELGE  15CL: 3.00  //  25CL: 4.00  //  50CL: 7.50
	LEFFE (PRESSION) - BLONDE 6,6° - BELGE D’ABBAYE 15CL: 3.00 // 25CL: 4.20 // 50CL: 8.00
	KWAK (PRESSION) - 5,5° - BELGE 15CL: 3.00 // 25CL: 4.20 // 50CL: 8.00
	DEMI (PRESSION) SIROP 15CL: 3.50  //  25CL: 4.50  //  50CL: 8.00
	MONACO (PRESSION) BIERE + LIMONADE + GRENADINE 15CL: 3.50  //  25CL: 4.50  //  50CL: 8.00
	PANACHÉ (PRESSION) BIERE + LIMONADE 15CL: 3.20  //  25CL: 4.20  //  50CL: 7.70
	PICON BIÈRE (PRESSION) 25CL 4.80
	BIERE SANS ALCOOL  25CL  5.00

	COCKTAILS SANS ALCOOL
	BIÈRES  ARTISANALES
	FADA - BRASSÉE EN PROVENCE - 33CL -                            5.50                         ABRICOT - 4,8° BLANCHE - 5° BLONDE - 5,5° IPA - 5° TRIPLE - 8°

	SOFT
	APÉRITIFS
	3.00 3.30 5.00 6.50 5.00 3.50 6.00 9.00 5.00 6.00 6.00 6.00
	2.00
	2.50
	3.00
	3.50
	3.50
	3.50 4.50
	5.00
	3.50



	WHISKY
	BALLANTINES - 4cl - 40° (+adjuvant: + 1€)                    CHIVAS 12 ans  - 4cl - 40° TALISKER - 4cl - 45,8° - ÉCOSSE -  affiné en fût de Porto
	NIKKA - 4cl -51,4° - JAPON - FROM THE BARRELL
	6.00 7.50 8.00
	8.50

	DIGESTIFS
	ARMAGNAC - COGNAC - CALVADOS - 4cl CALVADOS DROUIN ALCOOL DE PRUNE - ALCOOL DE POIRE - 4cl LIQUEUR DE TOMATES - CAZOTTES - 2022 - TARN MARC DE RAISIN - CHATEAU DE SAURS - TARN - 4cl LIMONCELLO - 4cl MANZANA - 4cl GET 27 - GET 31 - BAILEY’S - MALIBU - 4cl IRISH COFFEE - 18cl - Whisky, café, sucre, chantilly ARMA COFFEE - 18cl - Armagnac, café, sucre, chantilly
	6.00 8.00 6.00 7.00 8.00 6.00 5.00 6.00 10.00 10.00

	RHUM
	BLANC HAVANA CLUB 3ANS - 4cl - 37,5°  BRUN HAVANA CLUB ESPECIAL - 4cl - 37,5° BRUN - DON PAPA - 4cl - 40° - PHILIPPINES -  arômes vanillés BRUN - DIPLOMATICO - 4cl - 40° - VENEZUELA CORO CORO - 4cl - 30° - GUATEMALA
	6.00 6.50 7.50
	8.00 8.50

	GIN
	GIN - GORDON’S GIN - GORDON’S TONIC GIN - BOMBAY SAPPHIRE GIN - BOMBAY TONIC
	6.00 7.00 8.00 9.00

	BOISSONS CHAUDES
	CAFÉ - ITALIEN - ALLONGÉ DÉCAFÉINÉ - ALLONGÉ DÉCAFÉINÉ NOISETTE CAPPUCCINO DOUBLE CAFÉ - GRAND CRÈME THÉ - INFUSION BIO Comptoir RICHARD
	1.90 2.10 2.10 3.60 3.60 3.00

	VINS AU VERRE  (15CL)
	ROUGE CHÂTEAU DE SAURS - PETIT COQUIN - BIO         3.50 DOMAINE CARCENAC - PRUNELART                      5.50 ST NICOLAS DE BOURGUEIL                                     5.50 CHÂTEAU DE SAURS - ÉLIÉZER - BIO                     6.00 DOMAINE BRIN - VENDEMIA - BIOdynamie                  6.00
	ROSÉ DOMAINE SARRABELLE - IN SARRA                        4.00
	BLANC SEC DOMAINE SALVY - 100% MAUZAC                            4.00 VALLÉE DU RHÔNE - PARALLÈLE 45 - BIO               4.50 BOURGOGNE - CHARDONNAY                                    5.00 DOM.BRIN - PIERRES BLANCHES - BIOdynamie       7.00

	BLANC DOUX DOMAINE SARRABELLE                                                5.00                               COMTE DE THUN - C’EST SI DOUX - 2008               6.50
	EFFERVESCENT DOMAINE SALVY - MÉTHODE ANCESTRALE           5.50 CHAMPAGNE - MERCIER - BRUT                                9.00

	L’ISPIENS
	CARTE DES VINS
	ROUGE - GAILLAC
	ROUGE - D’AILLEURS
	PICHETS  25cl : 3.50  50cl : 5.50
	GAILLAC Rouge, Blanc et Rosé
	DOMAINE SALVY - AOC GAILLAC




	BLANC SEC - GAILLAC
	BLANC SEC - D’AILLEURS
	VALLÉE DU RHÔNE
	BOURGOGNE BLANC

	ROSÉ - GAILLAC
	ROSÉ - D’AILLEURS
	PROVENCE - VAR

	BLANC DOUX - GAILLAC
	EFFERVESCENT
	SI VOUS NE FINISSEZ PAS VOTRE BOUTEILLE, EMPORTEZ-LÀ !



